
【症例②】

40 歳代女性

3 日前から左前腕と首に皮下出血を自覚した。近医を受診し、血小板数極低値のため当院へ紹介

受診となった。体温 38.2℃と発熱を認め、頭痛と倦怠感あり。

【検査所見】

末梢血液検査：RBC 2.72×106/μL, Hb 9.2g/dL, PLT 0.7×103/μL, WBC 4.9×103/μL(Seg 61%, Lympho 
32%, Mono 5%, Eos 1%, Baso 0%)、Reti 26‰, 7.0×104/μL ,IPF 6.6%
凝固検査： PT 10.3 秒 , PT-INR 0.93, APTT 27.1 秒 , フィブリノゲン 343.4mg/dL, AT 102.3%, FDP 
11.00μg/mL, D ダイマー4.90μg/mL
生化学検査：TP 6.38 g/dL, ALB 3.78 g/dL, CK 114 U/L, AST 30U/L, AST 12 U/L, LD(IFCC) 964U/L, 
ALP(IFCC) 42U/L, γ-GT 18 U/L, ChE 179U/L, AMY 66 U/L, CRN 0.76 mg/dL, T-bil 2.20 mg/dL, D-Bil 
0.12 mg/dL, Ca 8.6 mg/dL, Na139 mmol/L, K 3.7 mmol/L, Cl 108 mmol/L, Fe 159μg/dL, UIBC 145μg/dL, 
CRP 0.34 mg/dL, フェリチン  669 ng/mL, 
尿定性検査：pH 7.0, 潜血（3+） , 蛋白（3+） , 糖（－） , ケトン体（1+） , 白血球（－） , 亜硝

酸塩（－）

尿沈渣：赤血球 1-4 個 /HPF, 白血球認めず , 扁平上皮 1-4 個 /HPF

多くの「タスク」をこなす中でも、絶対に見逃してはいけない症例②
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